
Uge 18 
 

Menu 
Filskov Friplejehjem 

Mandag 
D. 29/4 

 

Skinketærter m. porrer/gulerødder 
salat og dressing 

Fløjlsgrød m. kanel/sukker og smør 

Tirsdag 
D. 30/4 

 

Boller i selleri m. kartofler og karotter 
 

Sveskegrød 

Onsdag 
D. 1/5 

Spise i afd. 11.45 

Oksefad m. kartoffelmos  
  salat og dressing 

Russisk dessert m. cremesauce 

Torsdag 
D. 2/5 

 

Kylling i karry m. grøntsager  
ris og kartofler 

Frugtsalat 

Fredag 
D. 3/5 

 

Løgsuppe m. ostebrød 
Frikadeller m. stuvet blomkål 

 kartofler og rødbeder 

Lørdag 
D. 4/5 

  
 

Dagens ret 
 

Frugtgrød 

Søndag 
D. 5/5 

 

Dansk bøf m. bløde løg, kartofler 
skysauce, rosenkål og rødbeder 
Pandekager m. puré og vaniljeis 

 


