
Uge 16 
 

Menu 
Filskov Friplejehjem 

Mandag 
D. 15/4 

 

Gule ærter m. letsaltet flæsk, kartofler 
sennep og rødbeder 

Frisk frugt 

Tirsdag 
D. 16/4 

Verner  

Gode ben m. kartofler, skysauce 
coleslaw og asier 

Budding m. kirsebærsauce 

Onsdag 
D. 17/4 

 

Svensk pølseret m. agurkesalat 
 salat og dressing 

Solbærgrød 

Torsdag 
D. 18/4 

 

Brændende kærlighed m. mos/persille 
gulerodssalat og rødbeder 

Kærnemælkssuppe m. rosiner/skum 

Fredag 
D. 19/4 

 

Kyllingelår m. kartofler, skysauce 
agurkesalat og salat/dressing 

Ananas m. råcreme 

Lørdag 
D. 20/4 

  
 

Dagens ret 
 

Frugtgrød 

Søndag 
D. 21/4 

Fejre Mie  

Marineret skinkesteg m. ristet kartofler 
bearnaisesauce og euromix 

Svesketrifli 
 


