Menu
Filskov Friplejehjem

Skinkestaenger m. buko pikant
salat og dressing
Kongsgardsdessert

Amerikansk farsbrgd m. kartofler
skysauce og majs
Stikkelsbaergrod

Onsdag Blomkals-burger m. sma ristede

D. 18/2 kartofler, paprikasovs
salat m. edamamebgnner
Tykmaelk m. rugbrgdsdrys

Torsdag Vikingegryde m. grgntsager
D. 19/2 kartofler og ristet blomkalsris
Hyldebaersuppe m. aebler og tvebakker
Fredag Kyllingelar m. kartofler, skysauce
D. 20/2 coleslaw og agurkesalat
Frugter m. vaniljecreme
Lordag Dagens ret
D. 21/2
Frugtgrod

Sondag Honningmarineret skinkesteg
D. 22/2 m. kartofler, skysauce og blomkal
Appelsinfromage m. fledeskum




